Das Erwachte Herz

-Beginne wo Du bist -

Das erwachte Herz ist unser natlrlicher Zustand
und gleichzeitig ein lebendiger gegenwartiger
Prozess, der nie endet.

Wie erkennen wir unsere wahre Natur, und dass der
Weg und das Ziel genau hier in diesem Moment
stattfinden?

Tanze, Wazifas, Atem, Zikr und weitere Ubungen

werden uns begleiten.

Wir freuen uns auf Dich!

Andrea, Heinz & Constanze

Seminarzeit:
22.November 2025 von 10:30 - 17:00
(bitte bringe fir ein gemeinsames Buffet etwas mit)

Ort:
20253 Hamburg, HeckscherstraBe 48a,EG

Kosten:
40 € - 60 € (nach Selbsteinschatzung)

Anmeldung: info@sufiplace.de

www.sufiplace.de
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Andrea ist Begleiterin aufdem
Sufiweg des Herzens in der Sufi -
Ruhaniat- Linie, Tanzleiterin und
Mentorin flr die Tanze des
universellen Friedens , Kundalini -
Yogalehrerin und Focusing -
Therapeutin.

Heinz ist Initiator von Sufi-Place,
Tanzleiter und Musiker der Tanze
des universellen Friedens,
Kérpertherapeut und Ausbilder

fir ganzheitliche Massage.

Initiiert in die Sufi-Ruhaniat- Linie.

Constanze ist Tanzleiterin und
Musikerin fur die Tanze des
universellen Friedens, Diplom-
Musikpadagogin, Klangmassage-

Praktikerin und Reiki-Meisterin

und -Lehrerin.

"Die Quelle allen Gliicks ist einzig und
allein in unserem Herzen zu finden."

(Hazrat Inayat Khan

www.sufiplace.de



